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Circolare n.  132                                                                                               Ghilarza  17/01/2025 
 

Ai docenti  
Caria Alessandra 

Faedda Viviana 
Gallisai Giovanna 

Serra Claudio 
 

Ai genitori  
Al Personale ATA 

 Scuola Secondaria Norbello 
Al DSGA 

Ai Comuni di  
Norbello, Aidomaggiore, Bidonì, Sorradile 

 
 
Oggetto: Avvio progetto sportivo a. s. 2024/25 scuola secondaria Norbello.   
 
Si comunica che da lunedì  27  GENNAIO 2025  avrà  inizio  il  progetto  sportivo  rivolto  alle  classi  
1^F /2^F/3F. 
L’orario delle attività didattiche sarà così strutturato:  
 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 

Orario discipline 
curricolari 8:30/13:30 8:30/13:30 8:30/13:30 8:30/13:30 8:30/13:30 8:30/13:30 

Attività pratica 
indirizzo sportivo 

14:30/16:30 
 

 

     

 
 

I Moduli teorici quali incontri con psicologa dello sport; nutrizionista sportiva; special Olympics; 

convegni con campioni sportivi; visite ad eventi sportivi ecc. saranno svolti in orario antimeridiano. 

Nei giorni in cui si svolgeranno la attività sportive è previsto che gli alunni restino a scuola per 

consumare il pranzo, che verrà fornito da ciascuna famiglia. Gli alunni residenti a Norbello, previa 

richiesta scritta dei genitori, potranno scegliere di rientrare a casa per il pranzo.  
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Alunni coinvolti: 
 

N.  12  alunni classe   1^ F  

N.   5  alunni  classe   2^ F 

N.  17 alunni classe    3^ F 
 
Calendario delle attività: 
 

 

 

Per svolgere le attività sportive, gli alunni dovranno essere in possesso della seguente 
attrezzatura: 

1. Certificato medico sportivo in corso di validità  
2. Cuffia, occhialini, costume, accappatoio, ciabatte.  

 
 

La   Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Bonacattu Brasu 

 

Giorno  classi Attività  Docenti accompagnatori 

27 gennaio TUTTE PISCINA CARIA/FAEDDA 

3 febbraio TUTTE PISCINA GALLISAI/SERRA 

10 febbraio TUTTE PISCINA SERRA/CARIA 

24 febbraio TUTTE PISCINA FAEDDA/GALLISAI 

10 marzo TUTTE PISCINA CARIA /GALLISAI 

17 marzo TUTTE PISCINA SERRA/FAEDDA 

24 marzo TUTTE PISCINA FAEDDA/CARIA  

31 marzo 1^/2^ PADDLE CARIA 

7 aprile 3^ PADDLE GALLISAI 

14 aprile 1^/2^ PADDLE SERRA 

5 maggio 3^ PADDLE FAEDDA 

12 maggio 1^/2^ PADDLE CARIA 

19 maggio  3^ PADDLE GALLISAI 

26 maggio 1^/2^ PADDLE SERRA 

da calendarizzare 3^ PADDLE  


