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Circolare n. 151 

Ghilarza, 4 febbraio 2025 

 

Ai Sigg. Genitori degli alunni  

scuole primarie  

dell’I. C. Ghilarza - Abbasanta  

 

 

OGGETTO:  programma “Frutta e verdura  nella scuola 2025”. 

  

Gentili Genitori,  

con la presente vi informo che anche quest’anno le classi della Scuola primaria del nostro Istituto 

sono state selezionate per partecipare al Programma “Frutta e verdura nella scuola”, lanciato dal 

Ministero delle Politiche Agricole Alimentari e Forestali e destinato a titolo completamente gratuito 

agli alunni delle scuole primarie di età compresa tra i 6 e gli 11 anni. 

L’obiettivo è quello di incoraggiare i bambini al consumo di frutta e verdura e sostenerli nella 

conquista di abitudini alimentari sane, diffondendo messaggi educativi sulla generazione di sprechi 

alimentari e sulla loro prevenzione. La distribuzione della frutta, che in genere avviene per 3 giorni 

alla settimana, quest’anno inizierà   da  lunedì 10 febbraio 2025. 

 Talvolta verranno distribuiti cestini da portare a casa, altre volte il consumo deve avvenire a scuola 

secondo un programma nazionale.  

Si allega il modello di dichiarazione delle eventuali allergie e/o intolleranze. 

 
 
 

                                                                                                                        Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                                      Prof.ssa Bonacattu Brasu 
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